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Die neue Ruhrgebietsküche auf der ITB 2009

Historisch gibt es per Definition keine Ruhrgebietsküche! Das Ruhrgebiet, so wie wir es heute kennen, ist ein
Produkt  eines industriellen Prozesses,  der  Europa vor  rund 150 Jahren grundlegend veränderte.  Heute
finden wir  in  der  Metropole Ruhr  eine Vielzahl  von Kulturen aus  der  ganzen Welt,  die ihre  Eigen-  und
Besonderheiten aus  ihren Heimatländern mitbrachten.  Auf  Grundlage der  rheinischen und westfälischen
Traditionen entsteht eine eigene Kultur. 

Der FC Ruhrgebiet bringt diese Kultur kulinarisch zum Ausdruck: Die neue Ruhrgebietsküche.

Die  neue  Ruhrgebietsküche  entsteht  im  Spannungsfeld  von  Tradition  und  Innovation,  gleichsam  im
Bewusstsein um den historischen Prozess und die aktuelle gesellschaftliche Realität in der Metropole Ruhr. 

Im kreativen Zusammenspiel setzen wir Maßstäbe und prägen eine individuelle Küche für das Revier. Mit
Aktionen und Events schaffen wir Spielräume der besonderen Art, vereinen in lockerer Atmosphäre Kulinarik
und Kultur und machen den Wandel zu einer modernen Metropole erlebbar, die sich ihrer Wurzeln bewusst
ist. 

So wird im Rahmen der ITB 2009 am Stand der Metropole Ruhr die neue Ruhrgebietsküche serviert, u.a. 
Marinierte  Linsen  mit  Schöpfrahm  und  Tafelspitz,  Pfefferpotthast  2010,  Bier  und  Banane  dunkel,
Maispoularde mit Specktaco, Möhrendurcheinander 2009 mit Ende.

FC Ruhrgebiet Team 

Im  Team  des  FC Ruhrgebiet  spielen  derzeit  22  Aktivisten,  Spitzenköche,  Küchenkünstler quer  aus  der
Metropole Ruhr. Gemeinsam setzen sie die Region kulinarisch in Bewegung. Formiert haben Sie sich als e.
V. und als GmbH & Co. KG: der Verein als innovative kulinarische, die Firma als organisatorische Einheit.

Aktivisten: 

André Kauke ● Björn Freitag ● David Kikillus ● Heiko Antoniewicz ● Heinrich Wächter ● Jörg Hackbarth ●
Johannes Lensing ● Kai Dexling ● Lothar Buss ● Marc Nabereit ● Matthias Ruta ● Michael Zeisig ● Oliver
Bach ● Oliver Daniel Sopalla ● Sascha Stemberg ● Stefan Icking ● Suvad Memovic ● Thomas Friedrich ●
Thomas Niggemann ● Thorsten Bungard ● Torsten Schmidt ● Uwe Lemke
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